
Programma del Corso  di Formazione 

alla Mediazione Umanistica dei Conflitti  6-7 Aprile 2019 Brescia – Casa di Cura Domus Salutis 

 

Sabato 

 

Mattino: 

Introduzione del Corso  

Presentazione dei partecipanti ;Cosa si attendono i partecipanti dal Corso.  

Esercizio per mettere in relazione attraverso il gioco dello specchio e dell’ oggetto mediatore 

Pomeriggio : 

Le virtù della mediazione e del mediatore:Il silenzio, l’umiltà,la presenza, lo specchio…. .per aprire 

alla  trasformazione. 

Le fasi della mediazione :Theoria,Krisis,Katarsis 

Sperimentazione dei partecipanti nei vari ruoli della Mediazione: Mediatore. Confliggente, 

Osservatore 

- Preparazione di una Mediazione 

- Simulazione di una Mediazione 

-Valutazione della Mediazione dopo analisi del processo avvenuto. 

 

Domenica 

 

Mattino: 

Esercizio fisico legato al vissuto della esperienza della mediazione 

Recupero e condivisione del vissuto del sabato. 

Sperimentazione dei partecipanti nei vari ruoli della Mediazione: Mediatore. Confliggente,      

Osservatore 

- Preparazione di una Mediazione 

- Simulazione di una Mediazione 

-Valutazione della Mediazione dopo analisi del processo avvenuto. 

 

Pomeriggio: 

Approfondimento dei vari ruoli della mediazione:Preparazione di una Mediazione 

Simulazione di una Mediazione 

Valutazione dell’ incontro con la Pedagogia della Mediazione Umanistica. 

Valutazione personale del “vissuto” del Corso da parte dei partecipanti 

 

 

 

 

 


