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RM CON MDC – PAZIENTE AMBULATORIALE 

PREPARAZIONE ED INDICAZIONI ALL’ESAME 

� Mantenersi a digiuno da almeno 5 ore  

COSA PORTARE 

� Esame del sangue: CREATININA effettuata non oltre un mese prima dell’esame se età > di 60 anni 

� Prescrizione su ricettario del Servizio Sanitario Nazionale del Medico curante o dello Specialista 

riportante il quesito diagnostico  

� Eventuali radiogrammi, ecografie o altra documentazione relativa alla problematica oggetto di 

valutazione 

� Eventuali fotocopie di cartelle cliniche 

� Tessera sanitaria regionale  

 


